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RESUMEN

El presente trabajo final de grado consiste en determinar la depresion en mujeres
gestantes que acuden al hospital los angeles de Ciudad del Este, cuyo objetivo general
es de analizar la sintomatologia depresiva en mujeres gestantes que acuden al Hospital
Los Angeles de Ciudad del este, La metodologia consiste en una investigacion no
experimental de corte transversal, con enfoque cuantitativo. El instrumento utilizado
para la recoleccion de datos es un cuestionario que consta de 17 item, por ende, se tuvo
como muestra 50 mujeres gestantes que acudian al Hospital Los Angeles de Ciudad del
Este para su control prenatal rutinario. Como resultado se obtuvo que la mayoria de las
gestantes no presentaron sintomatologia depresiva, es decir, estan sobrellevando de
manera normal el periodo gestacional y no se evidencian indicios de depresion.
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ABSTRACT

The present final degree work consists of determining depression in pregnant women
who attend the Los Angeles Hospital in Ciudad del Este, whose general objective is to
analyze the depressive symptomatology in pregnant women who attend the Los Angeles
Hospital in Ciudad del Este, The methodology It consists of a non-experimental
cross-sectional investigation, with a quantitative approach. The instrument used for data
collection is a questionnaire consisting of 17 items, therefore, a sample was taken of 50
pregnant women who attended the Los Angeles Hospital in Ciudad del Este for their
routine prenatal control. As a result, it was obtained that the majority of pregnant
women did not present depressive symptoms, that is, they are coping normally with the
gestational period and there are no signs of depression.
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